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Rada Miasta Jaroslawia
Raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta

Jaroslawia za rok 2023.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Jarostawia na lata 2022 -2025 zostal przyjety Uchwala
Rady Miasta Jarostawia nr 598XLV/2022 z dnia 28 marca 2022 r. Dzialania profilaktyczne
realizowane  byly w  szczegolnoscl przez  Wydzial  Spraw  Spolecznych

i  Obronnych oraz  Wydzial Oswiaty 1 Sportu Urzedu Miasta Jarostawia.

I. Zadanie : zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu, narkotykow i oséb zagrozonych uzaleznieniem

|.Dzialalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w  zakresie
uzaleznien
Do Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2023 roku wplyneto 40
wnioskow dotyczacych postepowania o skierowanie na leczenie odwykowe o0sob, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozklad zycia rodzinnego, demoralizuja
matoletnich, uchylaja si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie
zaklocaja spokdj) lub porzadek publiczny. Wnioski kierowane byly przez cztonkéw rodziny
(17 wnioskow), Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej (1 wniosek) , Komende Powiatowa Policji
w Jarostawiu (11 wnioskow), Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Jarostawiu
(6 wnioskow), Wspdlnote mieszkaniowa ( 1 wniosek), Specjalistyczny Psychiatryczny Zespol
Opieki Zdrowotnej w Jarostawiu (4 wnioski) . W 72 % powyzsze wnioski dotyczyly
uzaleznionych od alkoholu mezczyzn, a w 28 % uzaleznionych kobiet. W toku postepowania 18
0sob skierowano do lekarzy bieglych sadowych celem przebadania w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i okreslenia placowki lecznictwa odwykowego. Zrealizowano 34 rachunki dla bieglych
klinicznych za sporzadzenie pisemnych opinii w przedmiocie uzaleznienia (17 rachunkéw za

wydanie opinii psychiatrycznej 1 17 rachunkéw za wydanie opinii psychologicznej) .
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Do Sadu Rejonowego w Jarostawiu Wydzial Il Rodzinny 1 Nieletnich wystosowano 16

wnioskow o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

II. Zadanie : udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
1.W 2023 r. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzita 30
tzw. rozmow wspierajgco -motywujacych z cztonkami rodzin, w ktorych wystgpuje problem
alkoholowy.

2. Ponadto czlonkowie komisji uczestniczyli w 4 posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz w 93 spotkaniach grup roboczych zajmujacych si¢
powyzszym problemem.

3. W ramach otwartego konkursu ofert dofinansowano dziatalno$¢ placowek wsparcia dziennego
zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy dzieciom i miodziezy, w szczegdlnosci z rodzin

dysfunkcyjnych zagrozonych problemem uzaleznien .

[II. Zadanie : prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekeyjnych zajeciach sportowych opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych.
Gmina Miejska Jarostaw w 2023 roku prowadzita réznego rodzaju akcje edukacyjne, ktorych
celem byto promowanie zdrowego stylu zycia oraz dostarczenie rzetelnej i obiektywnej wiedzy
o zagrozeniach wynikajacych z réznego rodzaju uzaleznien.
1. ,.Stop Uzywkom™
Akcja edukacyjna realizowana w Szkole Podstawowej nr 1 im. Sw. Krolowej Jadwigi w Jaroslawiu
z inicjatywy dyrekcji 1 grona pedagogicznego w okresie od 24 stycznia do 31 marca 2023 r.
Podstawowe cele w/w akcji to: promowanie zdrowego stylu zycia, postaw asertywnych w walce
z narkotykami , alkoholem, dopalaczami i papierosami, dostarczenie wiedzy o zagrozeniach
wynikajacych z zazywania uzywek , mechanizmach uzaleznienia . W ramach w/w kampanii w dniu 6
lutego 2023 r. odbyt si¢ koncert grupy hip-hopowej .. Rymcerze ™ pt .”Nie zmarnuj swojego zycia™.
Podczas spotkania z mlodziezg czlonkowie zespolu przekazali  swoje  przestanie
1 opowiedzieli wiasne historie walki z natogami. Ogdlnie w kampanii ,,Stop Uzywkom™ wziglo

udziat ponad 400 ucznidw.
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2. .Dbam o zdrowie mamy, taty i swoje”

Akcja prowadzona przez Miejskie Przedszkole nr 3 im. Marii Kownackiej w Jarostawiu w okresie od
25 kwietnia do 31 grudnia 2023 roku. Podejmowane dzialania mialy na celu ksztaltowanie
u dzieci wartosciowych cech charakteru oraz odpowiedniego zachowania, jak rowniez dostarczeniu
wielu cennych informacji dotyczacych zdrowego i bezpiecznego trybu zycia. Glownym zadaniem
byto promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania si¢, higienicznego trybu zycia oraz
przeciwdzialanie uzaleznieniom. W ramach projektu zorganizowano ,.Piknik sportowy™ oraz ..Dni
warzyw 1 owocow™ . Dzieci wykonaly plakaty reklamujace zdrowe jedzenie i stworzyly kodeks
zdrowego zywienia. Ponadto odbvly si¢ pogadanki edukacyjne oraz konkursy zwiazane z tematyka
uzaleznien. W akcji wzigto udzial 138 dzieci.

3. ..Bezpieczne Wakacje 2023

W ramach dziatan profilaktycznych z =zakresu profilaktyki spolecznej ukierunkowanej na
przeciwdzialanie zjawiskom patologicznym wséréd dzieci i mlodziezy z terenu wojewodztwa
podkarpackiego Wydzial Prewencji Komendy Wojewodzkiej Policji w Rzeszowie wdrozyt konkurs prac
plastycznych pod hastem .. Bezpieczne Wakacje 2023”. Do akcji przylaczyla si¢ réwniez Gmina
Miejska Jarostaw wraz ze szkolami. Celem konkursu byto edukowanie w zakresie szeroko rozumianego
bezpiecznego zachowania w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu mlodego pokolenia, jak réwniez
uwrazliwianie na wlasciwe zachowania w réznych sytuacjach spolecznych oraz ksztaltowanie
umiejetnosci 1 nawyku bezpiecznych zachowan. Do KPP w Jaroslawiu wplyneto 82 prac plastycznych
w trzech kategoriach wiekowych : 6- 9 lat, 10 -12 lat, 13 — 15 lat . Laureaci konkursu otrzymali nagrody
ufundowane przez Burmistrza Miasta Jarostawia.
4. .Dopalacze i inne srodki™
Akcja profilaktyczna organizowana przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji
w Jarostawiu w okresie od 24 kwietnia do 31 grudnia 2023 r. Podczas spotkan edukacyjnych
z uczniami jarostawskich szkot poruszano tematyke zwigzang z eksperymentowaniem przez mlodziez
z alkoholem oraz innymi uzywkami. Mlodziez zakladajac alkogogle i narkogogle miata okazje
sprawdzi¢ jak widziane jest otoczenie pod wplywem alkoholu i narkotykow. Uczniom wreczono
ulotki tematyczne oraz gadzety odblaskowe.
5. .Zdrowy przedszkolak — zdrowy uczen ”
Kampania  spoleczna realizowana w  Miejskim  Przedszkolu nr 8  Montessori
w Jarostawiu w okresie od 30 maja do 31 grudnia 2023 roku. Celem realizowanego projektu byvio
przyswojenie przez dzieci wiedzy z dziedziny zdrowia, uksztaltowania w nich postaw prozdrowotnych
oraz prawidlowych  nawvkéw higieniczno-zdrowotnych oraz wdrozenie do stosowania zasad

bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych. W przedszkolu
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systematycznie organizowane byly konkursy ., zajecia edukacyjne, pogadanki na temat zasad

zdrowego stylu zycia i aktywnosci ruchowej oraz zagrozen zwigzanych z roznego rodzaju

uzaleznien. Rozwijaniu postaw prozdrowotnych sprzyjaly organizowane w przedszkolu

imprezy i uroczystosci. Ogolnie w projekcie wzigto udziat 125 dzieci.

6. ,, Profilaktyka przez kulturg i sport”, ,,Uzaleznienia kradng marzenia”

Projekty profilaktyczne realizowany przez Szkole Podstawowa nr 10 im. Wojska Polskiego
w Jarostawiu .

.Profilaktyka przez kultur¢ i sport” realizowana byla w okresie od 12 do 21 czerwca 2023 r.
i skierowana byla do dzieci w klasach 0- III . W akcji wzielo udziat 100 dzieci. Miala ona na celu
ksztaltowanie wsrdd uczniow wlasciwych postaw zyciowych poprzez aktywnos¢ tworczg, rozwijanie
zainteresowan teatralnych i sportowych. W ramach dziatan profilaktycznych odbywaty si¢ konkursy
tematyczne oraz prelekcje majace na celu u$wiadamianie dzieciom jak wazny jest zdrowy tryb
Zycia bez alkoholu i narkotykow. Wszystkie formy dzialalnosci
tj. spektakle, zajecia i konkursy taneczne, recytatorskie i sportowe oparte sg na budowaniu optymizmu
oraz wiary w  mozliwos¢  funkcjonowania  spotecznego  bez  uzywek,  agresji
1 przemocy.

Dziatania w ramach kampanii ,,Uzaleznienia kradna marzenia™ miaty miejsce w dniach od 3 listopada
do 18 grudnia 2023 r. W/w program polegal na przeprowadzeniu kompleksowych dzialan
edukacyjnych, skierowanych do wszystkich uczniow klas IV-VIII oraz rodzicow. Celem akeji bylo
promowanie zdrowego stylu zycia, dostarczenie rzetelnych informacji o zagrozeniach zwigzanych
z uzywkami oraz sposobach zapobiegania uzaleznieniom . Podczas zajg¢ uczniowie mieli mozliwosé
ksztaltowania postaw prozdrowotnych i prospolecznych . Zorganizowano warsztaty profilaktyczne .,
Uzaleznienie nie jedno ma imi¢” dla uczniow klas VII-VIII prowadzone przez specjalistow-terapeutow
oraz warsztaty dla uczniow klas V-VI ,Uzaleznienia kradng marzenia”. Zostal przeprowadzony konkurs
plastyczny. literacki i wiedzy o uzaleznieniach . W projektach uczestniczylo 398 uczniow.
7. Piknik Profilaktyczny pod hastem ., Najwigkszym bogactwem jest zdrowie™

W dniu 21 czerwca 2023 r. w Szkole Podstawowej nr 7 im. ks. Stanistawa Staszica zostal
zorganizowany szkolny piknik profilaktyczny, w ktérym udzial wzieto 150 uczniow. Dotyczyl on
szeroko rozumianej profilaktyki zdrowego trybu zycia , a w szczegolnosei zdrowego odzywiania,
sportu w zyciu cztowieka , promowaniu dobrych wzorcow, iaczeniu zabawy z nauka, podejmowaniu
madrych wyboréow zyciowych oraz przeciwdzialaniu uzaleznieniom . W ramach pikniku
profilaktycznego przeprowadzono szereg konkursow m.in. :  ,Kolorowy $wiat owocow

1 warzyw”, ., Smacznie i zdrowo moga chodzi¢ w parze™ . .. Jan Kochanowski wiedzial , ze ...nic nad
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zdrowie, ani lepszego, ani drozszego...”, ..Z tradycja o zdrowiu™ , ,, O zdrowym stylu zycia stow kilka™,
. Z przymruzeniem oka o wartosciach w zyciu cztowieka™.
8. ..Zdrowe zycie bez uzaleznien™
Kampania profilaktyczna realizowana w okresie od 27 listopada do 7 grudnia 2023 r. w Szkole
Podstawowej nr 4 im. Stefana Zeromskiego w Jarostawiu . W ramach projektu odby! si¢ konkurs
plastyczny oraz koncert grupy hip-hopowej ..Rymcerze”. Byl on dawka pozytywnej energii
i muzyki , ale przede wszystkim profilaktyka uzaleznien i uswiadomieniem milodziezy zagrozen
zwigzanych z uzywkami, zacheta do rozwijania swoich pasji oraz mozliwosci propagowania
uniwersalnych wartosci. W akcji wzigto udzial ok. 250 uczniow .
V. Zadanie: wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii
1. W ramach rozdzialow 85153-zwalczanie narkomanii i 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi
przeprowadzono dwa otwarte konkursy ofert na realizacje zadan publicznych.
Pierwszy otwarty konkurs na realizacj¢ zadan publicznych z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz zwalczania narkomanii na terenie Gminy Miejskiej Jaroslaw zostal
ogloszony dnia 4 kwietnia 2023 roku. Na realizacj¢ zadan publicznych z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych wptyngto 79 ofert. W zwigzku z nierozstrzygnigeciem w/iw
konkursu w czgsci ,,Organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy jako forma profilaktyki alkoholowej” zostalo podpisanych 46 umdéw. W ramach
podpisanych umow zostaly zrealizowane m. in. : wycieczki, potkolonie , kolonie, konferencje,
warsztaty, rajdy, zaj¢cia dla seniorow, zajecia dla osob niewidomych 1 diabetykow, pikniki oraz
prowadzono $wietlice srodowiskowe.
Drugi otwarty konkurs ofert na realizacj¢ zadan publicznych z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Jarostaw dotyczacy czgscei ,.Organizowanie
alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy jako forma profilaktyki
alkoholowej™ zostat ogloszony dnia 23 czerwca 2023 roku. W ramach konkursu zlozono 27 ofert. Po
stwierdzeniu ich prawidlowosci podpisano 27 uméw, w ramach ktorych przeprowadzono pikniki
rodzinne, turnieje sportowe, catloroczne zajecia dla dzieci i mlodziezy oraz wycieczki .
2. 1 lutego 2023 roku zawarto porozumienie pomi¢dzy Gmina Miejska Przemysl i Gming Miejska
Jarostaw, ktérego przedmiotem bylo powierzenie Gminie Miejskiej Przemysl oraz przyjecie przez te
Gming do realizacji dzialan w zakresie obstugi mieszkancow Miasta Jarostaw w Miejskim Osrodku
Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemyslu. W 2023 roku przyjeto do MOZU 173 osoby

7 terenu miasta Jarostaw.
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¥ Zadanie: podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art.13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

. Czlonkowie Miegjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzili
lacznie 10 kontroli ~ w oparciu o przepisy ustawy Prawo przedsigbiorcow 1 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi . Zakres przedmiotowy kontroli
dotyczyl przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie gminy.

2. Ponadto w ramach wspdlpracy z Komendg Powiatowg Policji w Jarostawiu i realizacji Planow
Dziatan Priorytetowych czionkowie MKRPA dokonali z funkcjonariuszami policji 8 wspolnych
kontroli sklepow spozywczych w rejonach gdzie zdiagnozowano zagrozenie zwigzane ze znaczng
liczba 0sob spozywajacych alkohol.

W trakcie realizowanych dzialan nie ujawniono zadnych nieprawidlowosci.

3. MKRPA wydata lacznie 125 pisemnych opinii w formie postanowien o zgodnosci lokalizacji
punktow sprzedazy napojow alkoholowych z uchwalami Rady Miasta Jarostawia. Zaopiniowanie
powyzszych wnioskéw nastgpito po przeprowadzeniu wizji lokalnej w liczbie 49 tj. zgodnie
z Uchwalami Rady Miasta Jarostawia nr 738/LXIX/2018 z dnia 25 czerwca 2018 r. w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy
Miejskiej Jarostaw oraz nr 99/IX/2019 z dnia 29 kwietnia 2019 r. zmieniajacg uchwale w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy
Miejskiej Jarostaw Podczas w/w ogledzin cztonkowie MKRPA przeprowadzali rozmowy
z personelem placowek handlowych i uwrazliwiali ich na koniecznos¢ zabezpieczenia dzieci
i miodziezy przed skutkami uzaleznien. Podkreslali, ze jednym z elementoéw profilaktyki uzaleznien
jest rygorystyczne stosowanie si¢ sprzedawcow do zapisOw zawartych w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. W ramach prowadzonych dziatan rozdawano réwniez

ulotki edukacyjno — informacyjne.

Wszystkie realizowane zadania w 2023 roku byly zgodne z Gminnym Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta

Jaroslawia na lata 2022-2025.
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