S0.8135.1.7.2022.MB Jarostaw, dnia 14 marca 2022 r.

Rada Miasta Jarostawia
Sprawozdanie 7 realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych za rok 2021.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta
Jarostawia na rok 2021 zostal przyjety Uchwalg Rady Miasta Jarostawia nr 377/XXX/2021
z dnia 22 lutego 2021 r. Realizowane w ramach Programu dziatania nalezg do zadan wiasnych
gminy. Program na rok 2021 stanowil kontynuacje¢ dzialan profilaktyczno — edukacyjnych
podejmowanych w latach poprzednich, ktore skierowane byly do mieszkancow Jarostawia :
dzieci, mlodziezy i oséb dorostych. Program byt finansowany ze srodkéw uzyskanych z tytulu
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Jaroslawia realizowany
byl w 2021 r. w sposob uwzgledniajacy ograniczenia wynikajace z wprowadzonego na terenie

kraju stanu epidemii spowodowanej wirusem Sars -CoV-2.

I. Dzialania podejmowane w 2021 roku przez Wydzial Spraw Spolecznych i Obronnych
Urzedu Miasta Jaroslawia w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych dla Miasta Jaroslawia

1. Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw w  zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemoéw alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostala powolana na podstawie
art.4 ' ust.3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi przez
burmistrza miasta. W sklad komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki

I ust4 ustawy). Kompetencje

i rozwiazywania problemoéw alkoholowych ( art4
i umiejetnosci osob wchodzacych w sklad powyzszej Komisji sg $ci§le powigzane

z zadaniami jakie realizuje.
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W 2021 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wydata tacznie
140 pisemnych opinii w formie postanowien o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych z uchwatami Rady Miasta Jarostawia i uczestniczyta w 30 ogledzinach
w/w punktow.

Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2021 roku wplynelo 36
wnioskOw dotyczacych postgpowania o skierowanie na leczenie odwykowe oséb, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozklad Zzycia rodzinnego, demoralizujg
maloletnich, uchylaja si¢ od obowiazku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie
zaklocaja spokoj lub porzadek publiczny. Whnioski kierowane byly przez czlonkéw rodziny
(15 wnioskéw), Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Sadowej (3 wnioski) , Komendg Powiatows Policji

w Jarostawiu (15 wnioskéw), Miejski Osrodek Zapobiegania Uzaleznieniom w Przemyslu
(3 wnioski). 78 % powyzszych wnioskéw dotyczylo uzaleznionych od alkoholu mezczyzn,
a 22 % uzaleznionych kobiet. W toku postepowania 23 osoby skierowano do lekarzy biegtych
sagdowych celem przebadania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i okreslenia placéwki
lecznictwa odwykowego. Zrealizowano 38 rachunkow dla bieglych klinicznych za sporzadzenie
pisemnych opinii w przedmiocie uzaleznienia (19 rachunkéw za wydanie opinii psychiatrycznej
i 19 rachunkéw za wydanie opinii psychologiczne;j) .

Do Sadu Rejonowego w Jarostawiu Wydzial III Rodzinny i Nieletnich wystosowano 20
wnioskow o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Znowelizowana w 2010 roku ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, wprowadzila
rozwiagzania prawne, ktore na nowo uregulowaty funkcjonowanie procedury ,Niebieskie Karty”.
Na mocy art. 9 a ust.2 w/w ustawy, do poshugiwania si¢ procedurg ,,Niebieskie Karty” zostata
zobligowana réwniez Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja
przeprowadza diagnoze sytuacji i potrzeb osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocag w rodzinie. MKRPA udziela rowniez informacji o mozliwosci uzyskania pomocy
i wsparcia oraz o instytucjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc dorostym
i dzieciom doznajgcym przemocy w rodzinie.

W 2021 r. czlonkowie komisji uczestniczyli w 3 posiedzeniach Zespohu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz w 61 spotkaniach grup roboczych zajmujacych sie

powyzszym problemem.
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2.  Przeprowadzenie kampanii profilaktyczno-edukacyjnych

Profilaktyka jest procesem wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowiu, ma na celu ograniczeniei likwidowanie
czynnikéw, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj i dezorganizujg zycie. Sigganie po alkohol jest
jednym z najpowazniejszych zagrozen spotecznych w naszym kraju i rozwija si¢ szczegodlnie
intensywnie wsréd mlodego pokolenia. W zwigzku z powyzszym Gmina Miejska Jaroslaw
prowadzila réznego rodzaju akcje edukacyjne, ktérych celem bylo promowanie zdrowego stylu
zycia oraz dostarczenie rzetelnej i obiektywnej wiedzy o zagrozeniach wynikajacych z réznego
rodzaju uzaleznien.

a) Kampania ,Reaguj na przemoc!”

Powyzsza kampania skierowana jest do oséb doznajacych przemocy, Swiadkow i sprawcow.
Dzieki udzialowi w w/w akcji mieszkancy dowiaduja si¢, w jaki sposéb mogg szuka¢ wsparcia,
a takze jak mogg pomoéc osobom potrzebujgcym interwencji. Przystepujac do kampanii gmina
zrealizowala zadania wynikajace z dwoch ustaw — o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz o przeciwdziataniu przemocy rodzinie.

b) ,.Pelni mocy w rodzinie bez przemocy”

W ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz wsparcia mieszkancéw naszego miasta
zostaly zakupione kolejne materialy kampanii, ktore uczulajg, ze przemoc domowa to nie tylko
siniaki na ciele, ale tez rézne rodzaje przemocy psychicznej: wymuszanie postuszenstwa, obelgi,
wySmiewanie, grozenie, ponizanie czy upokarzanie. Wiele uwagi zostalo  poswigcone
sytuacji dziecka, bedacego $wiadkiem przemocy. Materialy uswiadamiaja jak przemoc w domu
rodzinnym  wplywa na rozwdéj fizyczny, emocjonalny 1 moralny dziecka.
c) ,,Ubezpieczeni przez rodzicow™

Kampania profilaktyczna realizowana przez Szkol¢ Podstawowg nr 1 w Jarostawiu. Zostala ona
skierowana do nauczycieli, dzieci i mlodziezy oraz do rodzicéw. Koncentruje si¢ na rozwijaniu
mocnych strony miodych ludzi, dzigki czemu bedg oni bardziej przygotowani do zycia w $§wiecie
pelnym zagrozen, a tym samym bgdg bardziej na te zagrozenia odporni. Porusza tematyke zagrozen
i uzaleznien — nie tylko tych od alkoholu, papieroséw, narkotykow czy dopalaczy, ale tez od
Internetu, komputera czy telefonu

d) Po stronie mocy przeciwko przemocy”

Kampania profilaktyczna skierowana do nauczycieli, dzieci i mlodziezy oraz do rodzicow. Cele

kampanii to zapobieganie przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy i hejtowi w Internecie. Kampania
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uswiadamia jak chroni¢ nasze dzieci przed zagrozeniami zwigzanymi z Kkorzystaniem
z najnowszych osiggnieé¢ technologii. Ma ksztaltowaé tolerancyjna postawe wsréd dzieci, co
sprawi, ze bedzie mniej migdzy nimi uprzedzen.
e) ,Bezpieczne i zdrowe dziecinstwo”
Akcja realizowana przez Miejskie Przedszkole nr 9 w Jarostawiu. W/w placowka jest przedszkolem
promujagcym zdrowie. Nadrzednym celem w/w kampanii jest propagowanie zdrowia zardwno
w przedszkolu jak i srodowisku lokalnym. Powyzsze dziatania ksztaltujg poczucie
odpowiedzialnosci i zachecajg do zdrowego stylu zycia poprzez stwarzanie dzieciom realnych
i atrakcyjnych mozliwosci dokonywania wyborow.

f) ,Profilaktyka przez zabawe”
Kampania edukacyjna przeprowadzona przez Miejskie Przedszkole nr 10 w Jarostawiu. Stuzy ona
ksztaltowaniu ws$réd dzieci  wartosciowych cech charakteru, odpowiedniego zachowania
i dostarcza wielu cennych informacji dot. wlasciwych zachowan i zycia
w spoleczenstwie.

g) ,.Stop Uzywkom”
Akcja edukacyjna podejmowana od wielu lat w Szkole Podstawowej nr 1
z inicjatywy dyrekcji i grona pedagogicznego. Podstawowe cele w/w akcji to: uswiadamianie
uczniom =zagrozen wynikajacych 2z zazywania srodkow uzalezniajacych, wyrobienie od
najmlodszych lat nawyku dbalosci o wlasne zdrowie, wzrost poczucia wlasnej wartoéci, poznanie
swoich slabych i mocnych stron, ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia  sobie
w trudnych sytuacjach i rozpoznawanie niepozadanych zjawisk na terenie szkoly.
h) ,,Zdrowy przedszkolak —zdrowy uczen”
Kampania spoteczna realizowana w Miejskim Przedszkolu nr 8 w Jarostawiu, w ramach ktorej
przeprowadzono m.in. konkurs plastyczny zwigzany z tematyka uzaleznien. Celem akcji jest
wspomaganie edukacji dzieci w zakresie profilaktyki zdrowotnej w sferze psychicznej i fizyczne;.
Konkurs plastyczny jest podsumowaniem dotychczasowych dzialan w obszarze promowanie
zdrowego stylu zycia, bezpiecznych zachowan w domu, na ulicy,
w przedszkolu oraz umiejetnego organizowania czasu wolnego z dala od mediow i uzywek.
i) ., Zachowaj Trzezwy Umyst”
Ogolnopolska kampania majaca na celu wzmocnienie u dzieci i mlodziezy poczucia wlasnej
warto$ci, przekazanie wiedzy i umiejetnosci, ktore w dorostym zyciu pozwola im dokonywaé
odpowiedzialnych wyboréw. Jej inicjatorem jest Stowarzyszenie Producentow i Dziennikarzy
Radiowych z Poznania. Cel gtéwny w/w akcji to zwigkszanie samoswiadomosci uczniéw na temat

zmian, jakie w nich zachodza w zwiazku z kryzysem rozwojowym, wzmacnianie umiej¢tnosci
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emocjonalno-spolecznych uczniow, w tym przede wszystkim umiej¢tnosci radzenia sobie
w sytuacjach trudnych, ktére powodujg ryzyko pojawienia si¢ zachowan agresywnych
i autodestrukcyjnych, np. siegania po alkohol, dopalacze, papierosy. Ponadto kampania wspierata
dziatalno$¢ wychowawczg szkoét i placowek oswiatowych oraz rodzicow w zakresie umiejetnosci
wychowawczych. Powyzsza akcja byla skierowana do wszystkich uczniéw jarostawskich szko6t

podstawowych.

3.Przeprowadzenie ,Diagnozy probleméw uzaleinien i innych probleméw spolecznych na

terenie Miasta Jaroslawia”

Celem diagnozy bylo ustalenie skali zagrozen i probleméw spolecznych takich jak : alkohol,
narkotyki, dopalacze, przemoc szkolna, przemoc rowiesnicza, przemoc domowa.
Badania zostaly przeprowadzone w maju w 2021 roku. W badaniu tacznie wziglo udzial 1786 osob

( doroéli - 200 os6b, uczniowie -1549, sprzedawcy - 37 oséb).

II. Dzialania podejmowane w 2021 roku przez Wydzial Oswiaty Urzedu Miasta Jaroslawia
w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla

Miasta Jaroslawia

1 .Realizacja programéw edukacyjno —profilaktycznych

W roku 2021 w ramach realizacji dla miasta Jarostawia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opracowano i zrealizowano 4 programy profilaktyczne.
Ich celem bylo przeciwdzialanie alkoholizmowi, w szczegoélnosci minimalizowanie patologicznych
zachowan, tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, wspieranie prawidlowego rozwoju psychospolecznego
dzieci. Glownym celem programéw bylo podniesienie poziomu wiedzy wsréd mlodziezy
o konsekwencjach i zagrozeniach wynikajgcych ze spozywania alkoholu aby zapobiega¢ zachowaniom
ryzykownym i destrukcyjnym.
a) wypoczynek letni dla dzieci

Celem organizacji wypoczynku bylo nastawienie na odbudowg relacji wsrod uczniéw, rozwijanie
poczucia whasnej wartosé, kreatywnosci, zainteresowan, ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych, jak
réwniez kierowanie zainteresowan sportem, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo w roéznych sytuacjach

zyciowych z dala od wszelkich uzywek. W programie pétkolonii przewidziano zabawy na jarostawskiej
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ptywalni (zarowno krytej jak i otwartej — w zaleznosci od warunkéw pogodowych), wizyte w sali zabaw,
bibliotece, bajkoterapi¢ na terenie Panstwowej Wyzszej Szkoly Techniczno — Ekonomicznej
w Jaroslawiu, zwiedzanie jarostawskiego muzeum oraz podziemi, a takze seanse filmowe w kinie.
Zostaly réwniez zorganizowane wycieczki autokarowe m.in. do gospodarstwa agroturystycznego
w Pruchniku, Parku Owadow w Wapowcach, Wioski Fantasy w Kunkowcach, Krasiczyna, Muzeum
Kultury Ludowej w Kolbuszowej, Skansenu w Markowej, Lancuta, zoo w Zamosciu, Kresowej Osady
w Baszni Dolnej, Radawy, Przemysla, a takze do zagrody agroturystycznej w Przychojcu.
W pétkoloniach uczestniczylo tacznie 603 uczniow w wieku od 7 do 14 lat. W trakcie pétkolonii odbyty
si¢ pogadanki i konkursy zwigzane z profilaktyka antyalkoholowa.
b) program ,Taniec i Robotyka w Jarostawskich Szkotach Podstawowych™
Powyzszy program realizowany byt w terminie od 4 pazdziernika 2021 r. do 31 grudnia 2021 r.
W ramach Programu odbyly sig :
- zajecia z zakresu robotyki i programowania, prowadzone w wymiarze 2 godzin tygodniowo dla
17 grup (116 dzieci),
zajecia taneczne, prowadzone w wymiarze 1 godziny tygodniowo dla 15 grup (182 dzieci).
W zajeciach uczestniczylo lacznie 298 ucznidow. Zajecia taneczne prowadzilo 3 instruktoréw
tanca, natomiast zajecia z robotyki prowadzito 11 treneréw.
Celem programu dla zajeé¢ z robotyki bylo rozwijanie umiejetnosei takich jak: wyobraznia przestrzenna,
kreatywnos¢, praca zespotowa, umiej¢tnos¢ logicznego myslenia, podniesienie kompetencji zwigzanych
z umiejetnoscig wykorzystania narzedzi TIK oraz kompetencji kluczowych niezbgdnych na rynku pracy,
natomiast celem dla zaje¢ tanecznych usprawnianie migsni, wzmacnianie stawéw, poprawa koordynacji
ruchowej, zapobieganie wadom postawy. Szkoty zostaly doposazone
w sprzet niezbedny do prowadzenia zajec.
¢) Jarostawskie Swieto Biegowe oraz Bieg Malucha
Powyzsze akcje odbyly sie¢ 26 wrzesnia na Stadionie Miejskim przy ul. Piekarskiej 2 w Jarostawiu.
Celem w/w programéw byla popularyzacja biegania jako najbardziej powszechnej formy aktywnosci
ruchowej dostepnej dla kazdej grupy wiekowej, nauka zachowan fair play, budowanie idei pigknego
wspolzawodnictwa oraz promocja Podkarpacia, miasta Jaroslawia i ziemi jarostawskiej.
W Jarostawskim Swiecie Biegowym dtugoéé trasy dla biegu wynosila 10 km dla biegu oraz 5 km dla
marszu. W Biegu Malucha udzial wzigto ok. 250 dzieci w wieku od 3 do 12 lat w nastgpujacych
kategoriach:
- Biegna 20 m - 3 latki
- Biegna 40 m—4 latki
- Biegna 60 m - 5 latki
-  Biegna 80 m— 6 latki
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Bieg na 800 m —od 7 do 12 lat

2. Otwarty konkurs ofert na realizacje zadan publicznych

Otwarty  konkurs ofert na realizacjg zadan  publicznych z  zakresu  profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Jarostaw zostal ogloszony dnia
3 marca 2021 roku. Na realizacj¢ zadan publicznych z w/w zakresu zlozono 33 oferty. Po stwierdzeniu
ich prawidlowosci, zostaly podpisane 33 umowy. W ramach podpisanych uméw zostaly zrealizowane
m.in. : zajecia sportowe dla dzieci i miodziezy, wycieczki, potkolonie, kolonie, zajecia dla osob

niewidomych oraz diabetykdw, pikniki oraz dzialalnos¢ swietlic sSrodowiskowych.

Wszystkie realizowane zadania byly zgodne 2z Gminnym Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Miasta Jarostawia na rok 2021.
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