
SO.8135.1.7.2022.MB Jarosław, dnia 14 marca 2022 r. 

Rada Miasta Jarosławia 

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych za rok 2021. 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta 

Jarosławia na rok 2021 został przyjęty Uchwałą Rady Miasta Jarosławia nr 377/XXX/2021 

z dnia 22 lutego 2021 r. Realizowane w ramach Programu działania należą do zadań własnych 

gminy. Program na rok 2021 stanowił kontynuację działań profilaktyczno — edukacyjnych 

podejmowanych w latach poprzednich, które skierowane były do mieszkańców Jarosławia : 

dzieci, młodzieży i osób dorosłych. Program był finansowany ze środków uzyskanych z tytułu 

opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych. Gminny Program 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta Jarosławia realizowany 

był w 2021 r. w sposób uwzględniający ograniczenia wynikające z wprowadzonego na terenie 

kraju stanu epidemii spowodowanej wirusem Sars -CoV-2. 

I. Działania podejmowane w 2021 roku przez Wydział Spraw Społecznych i Obronnych 

Urzędu Miasta Jarosławia w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych dla Miasta Jarosławia 

1. Zadania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów w zakresie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych została powołana na podstawie 

art.4 ! ust.3 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi przez 

burmistrza miasta. W skład komisji wchodzą osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki 

|  ust.4 ustawy). Kompetencje i rozwiązywania problemów alkoholowych (  art.4 

i umiejętności osób wchodzących w skład powyższej Komisji są ściśle powiązane 

z zadaniami jakie realizuje. 
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W 2021 roku Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wydała łącznie 

140 pisemnych opinii w formie postanowień o zgodności lokalizacji punktów sprzedaży 

napojów alkoholowych z uchwałami Rady Miasta Jarosławia i uczestniczyła w 30 oględzinach 

w/w punktów. 

Do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 2021 roku wpłynęło 36 

wniosków dotyczących postępowania o skierowanie na leczenie odwykowe osób, które 

w związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizują 

małoletnich, uchylają się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie 

zakłócają spokój lub porządek publiczny. Wnioski kierowane były przez członków rodziny 

(15 wniosków), Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej (3 wnioski) , Komendę Powiatową Policji 

w Jarosławiu (15 wniosków), Miejski Ośrodek Zapobiegania Uzależnieniom w Przemyślu 

(3 wnioski). 78 % powyższych wniosków dotyczyło uzależnionych od alkoholu mężczyzn, 

a 22 % uzależnionych kobiet. W toku postępowania 23 osoby skierowano do lekarzy biegłych 

sądowych celem przebadania w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i określenia placówki 

lecznictwa odwykowego. Zrealizowano 38 rachunków dla biegłych klinicznych za sporządzenie 

pisemnych opinii w przedmiocie uzależnienia (19 rachunków za wydanie opinii psychiatrycznej 

i 19 rachunków za wydanie opinii psychologicznej) . 

Do Sądu Rejonowego w Jarosławiu Wydział III Rodzinny i Nieletnich wystosowano 20 

wniosków o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 

Znowelizowana w 2010 roku ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, wprowadziła 

rozwiązania prawne, które na nowo uregulowały funkcjonowanie procedury „Niebieskie Karty”. 

Na mocy art. 9 a ust.2 w/w ustawy, do posługiwania się procedurą „Niebieskie Karty” została 

zobligowana również Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Komisja 

przeprowadza diagnozę sytuacji i potrzeb osoby, co do której istnieje podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie. MKRPA udziela również informacji o możliwości uzyskania pomocy 

i wsparcia oraz o instytucjach i podmiotach świadczących specjalistyczną pomoc dorosłym 

i dzieciom doznającym przemocy w rodzinie. 

W 2021 r. członkowie komisji uczestniczyli w 3 posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz w 61 spotkaniach grup roboczych zajmujących się 

powyższym problemem. 
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2. Przeprowadzenie kampanii profilaktyczno-edukacyjnych 

Profilaktyka jest procesem wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami 

zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowiu, ma na celu ograniczeniei likwidowanie 

czynników, które zaburzają prawidłowy rozwój i dezorganizują życie. Sięganie po alkohol jest 

jednym z najpoważniejszych zagrożeń społecznych w naszym kraju i rozwija się szczególnie 

intensywnie wśród młodego pokolenia. W związku z powyższym Gmina Miejska Jarosław 

prowadziła różnego rodzaju akcje edukacyjne, których celem było promowanie zdrowego stylu 

życia oraz dostarczenie rzetelnej i obiektywnej wiedzy o zagrożeniach wynikających z różnego 

rodzaju uzależnień. 

a) Kampania „Reaguj na przemoc!” 

Powyższa kampania skierowana jest do osób doznających przemocy, świadków i sprawców. 

Dzięki udziałowi w w/w akcji mieszkańcy dowiadują się, w jaki sposób mogą szukać wsparcia, 

a także jak mogą pomóc osobom potrzebującym interwencji. Przystępując do kampanii gmina 

zrealizowała zadania wynikające z dwóch ustaw — o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi oraz o przeciwdziałaniu przemocy rodzinie. 

b) „Pełni mocy w rodzinie bez przemocy” 

W ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz wsparcia mieszkańców naszego miasta 

zostały zakupione kolejne materiały kampanii, które uczulają, że przemoc domowa to nie tylko 

siniaki na ciele, ale też różne rodzaje przemocy psychicznej: wymuszanie posłuszeństwa, obelgi, 

wyśmiewanie, grożenie, poniżanie czy upokarzanie. Wiele uwagi zostało _ poświęcone 

sytuacji dziecka, będącego świadkiem przemocy. Materiały uświadamiają jak przemoc w domu 

rodzinnym wpływa na rozwój fizyczny, emocjonalny i moralny dziecka. 

c) „Ubezpieczeni przez rodziców” 

Kampania profilaktyczna realizowana przez Szkołę Podstawową nr 1 w Jarosławiu. Została ona 

skierowana do nauczycieli, dzieci i młodzieży oraz do rodziców. Koncentruje się na rozwijaniu 

mocnych strony młodych ludzi, dzięki czemu będą oni bardziej przygotowani do życia w świecie 

pełnym zagrożeń, a tym samym będą bardziej na te zagrożenia odporni. Porusza tematykę zagrożeń 

i uzależnień — nie tylko tych od alkoholu, papierosów, narkotyków czy dopalaczy, ale też od 

Internetu, komputera czy telefonu 

d) ”Po stronie mocy przeciwko przemocy” 

Kampania profilaktyczna skierowana do nauczycieli, dzieci i młodzieży oraz do rodziców. Cele 

kampanii to zapobieganie przemocy rówieśniczej, cyberprzemocy i hejtowi w Internecie. Kampania 
| 

| 

Strona 3z 7



uświadamia jak chronić nasze dzieci przed zagrożeniami związanymi z korzystaniem 

z najnowszych osiągnięć technologii. Ma kształtować tolerancyjną postawę wśród dzieci, co 

sprawi, że będzie mniej między nimi uprzedzeń. 

e) _ „Bezpieczne i zdrowe dzieciństwo” 

Akcja realizowana przez Miejskie Przedszkole nr 9 w Jarosławiu. W/w placówka jest przedszkolem 

promującym zdrowie. Nadrzędnym celem w/w kampanii jest propagowanie zdrowia zarówno 

w przedszkolu jak i środowisku lokalnym. Powyższe działania kształtują poczucie 

odpowiedzialności i zachęcają do zdrowego stylu życia poprzez stwarzanie dzieciom realnych 

i atrakcyjnych możliwości dokonywania wyborów. 

f) „Profilaktyka przez zabawę” 

Kampania edukacyjna przeprowadzona przez Miejskie Przedszkole nr 10 w Jarosławiu. Służy ona 

kształtowaniu wśród dzieci wartościowych cech charakteru, odpowiedniego zachowania 

i dostarcza wielu cennych informacji dot. właściwych zachowań i życia 

w społeczeństwie. 

2) „Stop Używkom” 

Akcja edukacyjna podejmowana od wielu lat w Szkole Podstawowej nr 1 

z inicjatywy dyrekcji i grona pedagogicznego. Podstawowe cele w/w akcji to: uświadamianie 

uczniom zagrożeń wynikających z zażywania środków uzależniających, wyrobienie od 

najmłodszych lat nawyku dbałości o własne zdrowie, wzrost poczucia własnej wartości, poznanie 

swoich słabych vi mocnych stron, kształtowanie umiejętności radzenia sobie 

w trudnych sytuacjach i rozpoznawanie niepożądanych zjawisk na terenie szkoły. 

h) „Zdrowy przedszkolak —zdrowy uczeń” 

Kampania społeczna realizowana w Miejskim Przedszkolu nr 8 w Jarosławiu, w ramach której 

przeprowadzono m.in. konkurs plastyczny związany z tematyką uzależnień. Celem akcji jest 

wspomaganie edukacji dzieci w zakresie profilaktyki zdrowotnej w sferze psychicznej i fizycznej. 

Konkurs plastyczny jest podsumowaniem dotychczasowych działań w obszarze promowanie 

zdrowego stylu życia, bezpiecznych zachowań w domu, na ulicy, 

w przedszkolu oraz umiejętnego organizowania czasu wolnego z dala od mediów i używek. 

i) ” „Zachowaj Trzeźwy Umysł” 

Ogólnopolska kampania mająca na celu wzmocnienie u dzieci i młodzieży poczucia własnej 

wartości, przekazanie wiedzy i umiejętności, które w dorosłym życiu pozwolą im dokonywać 

odpowiedzialnych wyborów. Jej inicjatorem jest Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy 

Radiowych z Poznania. Cel główny w/w akcji to zwiększanie samoświadomości uczniów na temat 

zmian, jakie w nich zachodzą w związku z kryzysem rozwojowym, wzmacnianie umiejętności 
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emocjonalno-społecznych uczniów, w tym przede wszystkim umiejętności radzenia sobie 

w sytuacjach trudnych, które powodują ryzyko pojawienia się zachowań agresywnych 

i autodestrukcyjnych, np. sięgania po alkohol, dopalacze, papierosy. Ponadto kampania wspierała 

działalność wychowawczą szkół i placówek oświatowych oraz rodziców w zakresie umiejętności 

wychowawczych. Powyższa akcja była skierowana do wszystkich uczniów jarosławskich szkół 

podstawowych. 

3.Przeprowadzenie „Diagnozy problemów uzależnień i innych problemów społecznych na 

terenie Miasta Jarosławia” 

Celem diagnozy było ustalenie skali zagrożeń i problemów społecznych takich jak : alkohol, 

narkotyki, dopalacze, przemoc szkolna, przemoc rówieśnicza, przemoc domowa. 

Badania zostały przeprowadzone w maju w 2021 roku. W badaniu łącznie wzięło udział 1786 osób 

( dorośli - 200 osób, uczniowie -1549, sprzedawcy - 37 osób). 

II. Działania podejmowane w 2021 roku przez Wydział Oświaty Urzędu Miasta Jarosławia 

w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla 

Miasta Jarosławia 

1 .Realizacja programów edukacyjno —profilaktycznych 

W roku 2021 w ramach realizacji dla miasta Jarosławia Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych opracowano i zrealizowano 4 programy profilaktyczne. 

Ich celem było przeciwdziałanie alkoholizmowi, w szczególności minimalizowanie patologicznych 

zachowań, tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje 

powstrzymywanie się od spożywania alkoholu, wspieranie prawidłowego rozwoju psychospołecznego 

dzieci. Głównym celem programów było podniesienie poziomu wiedzy wśród młodzieży 

o konsekwencjach i zagrożeniach wynikających ze spożywania alkoholu aby zapobiegać zachowaniom 

ryzykownym i destrukcyjnym. 

a) wypoczynek letni dla dzieci 

Celem organizacji wypoczynku było nastawienie na odbudowę relacji wśród uczniów, rozwijanie 

poczucia własnej wartość, kreatywności, zainteresowań, kształtowanie nawyków prozdrowotnych, jak 

również kierowanie zainteresowań sportem, dbanie o zdrowie i bezpieczeństwo w różnych sytuacjach 

życiowych z dala od wszelkich używek. W programie półkolonii przewidziano zabawy na jarosławskiej 
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pływalni (zarówno krytej jak i otwartej — w zależności od warunków pogodowych), wizytę w sali zabaw, 

bibliotece, bajkoterapię na terenie Państwowej Wyższej Szkoły Techniczno — Ekonomicznej 

w Jarosławiu, zwiedzanie jarosławskiego muzeum oraz podziemi, a także seanse filmowe w kinie. 

Zostały również zorganizowane wycieczki autokarowe m.in. do gospodarstwa agroturystycznego 

w Pruchniku, Parku Owadów w Wapowcach, Wioski Fantasy w Kuńkowcach, Krasiczyna, Muzeum 

Kultury Ludowej w Kolbuszowej, Skansenu w Markowej, Łańcuta, zoo w Zamościu, Kresowej Osady 

w Baszni Dolnej, Radawy, Przemyśla, a także do zagrody agroturystycznej w Przychojcu. 

W półkoloniach uczestniczyło łącznie 603 uczniów w wieku od 7 do 14 lat. W trakcie półkolonii odbyły 

się pogadanki i konkursy związane z profilaktyką antyalkoholową. 

b) program „Taniec i Robotyka w Jarosławskich Szkołach Podstawowych” 

Powyższy program realizowany był w terminie od 4 października 2021 r. do 31 grudnia 2021 r. 

W ramach Programu odbyły się : 

- zajęcia z zakresu robotyki i programowania, prowadzone w wymiarze 2 godzin tygodniowo dla 

17 grup (116 dzieci), 

- _ zajęcia taneczne, prowadzone w wymiarze l godziny tygodniowo dla 15 grup (182 dzieci). 

W zajęciach uczestniczyło łącznie 298 uczniów. Zajęcia taneczne prowadziło 3 instruktorów 

tańca, natomiast zajęcia z robotyki prowadziło 11 trenerów. 

Celem programu dla zajęć z robotyki było rozwijanie umiejętności takich jak: wyobraźnia przestrzenna, 

kreatywność, praca zespołowa, umiejętność logicznego myślenia, podniesienie kompetencji związanych 

z umiejętnością wykorzystania narzędzi TIK oraz kompetencji kluczowych niezbędnych na rynku pracy, 

natomiast celem dla zajęć tanecznych usprawnianie mięśni, wzmacnianie stawów, poprawa koordynacji 

ruchowej, zapobieganie wadom postawy. Szkoły zostały doposażone 

w sprzęt niezbędny do prowadzenia zajęć. 

c) Jarosławskie Święto Biegowe oraz Bieg Malucha 

Powyższe akcje odbyły się 26 września na Stadionie Miejskim przy ul. Piekarskiej 2 w Jarosławiu. 

Celem w/w programów była popularyzacja biegania jako najbardziej powszechnej formy aktywności 

ruchowej dostępnej dla każdej grupy wiekowej, nauka zachowań fair play, budowanie idei pięknego 

współzawodnictwa oraz promocja Podkarpacia, miasta Jarosławia i ziemi jarosławskiej. 

W Jarosławskim Święcie Biegowym długość trasy dla biegu wynosiła 10 km dla biegu oraz 5 km dla 

marszu. W Biegu Malucha udział wzięło ok. 250 dzieci w wieku od 3 do 12 lat w następujących 

kategoriach: 

- _ Bieg na 20 m —3 latki 

- _ Bieg na 40 m —4 latki 

- _ Bieg na 60 m-5 latki 

- _ Bieg na 80 m-6 latki 
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- _ Bieg na 800 m — od 7 do 12 lat 

2. Otwarty konkurs ofert na realizację zadań publicznych 

Otwarty konkurs ofert na realizację zadań publicznych 'z zakresu profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Jarosław został ogłoszony dnia 

3 marca 2021 roku. Na realizację zadań publicznych z w/w zakresu złożono 33 oferty. Po stwierdzeniu 

ich prawidłowości, zostały podpisane 33 umowy. W ramach podpisanych umów zostały zrealizowane 

m.in. : zajęcia sportowe dla dzieci i młodzieży, wycieczki, półkolonie, kolonie, zajęcia dla osób 

niewidomych oraz diabetyków, pikniki oraz działalność świetlic środowiskowych. 

Wszystkie realizowane zadania były zgodne z Gminnym Programem Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta Jarosławia na rok 2021. 

  

Aapulo 

Matra rka 
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